
L’Associazione  ACAT GORIZIANA APS svolge le 
sue attività nei Comuni dell’Ambito socio-sanita-
rio dell’Alto Isontino e nel Comune di Sagrado, 
nel campo dei problemi alcolcorrelati e della 
multidimensionalità della so�erenza umana, con 
i Club degli Alcolisti in Trattamento.

“Organizzato come comunità multifamiliare, il 
Club basa la sua attività sull’approccio ecologi-
co-sociale (Metodo Hudolin); si potrebbe dire su un 
approccio ecologico-culturale, e cerca di portare 
un cambiamento sullo stile di vita delle famiglie 
che ne fanno parte e che so�rono di problemi alcol-
correlati e complessi.“ (V. Hudolin - Club degli alcolisti in 
trattamento, 2021)

L’approccio ecologico-sociale è il fondamento 
del metodo Hudolin, che stabilisce che la centra-
lità del suo agire nella dimensione antropo-spiri-
tuale, intesa come lettura multidimensionale 
degli esseri umani, nelle loro complessità e nelle 
loro relazioni.

“L’attività dei Club è rivolta alle famiglie e alla 
comunità locale in cui vivono e lavorano.
Il Club raggiunge i suoi obiettivi in collaborazione 
con istituzioni pubbliche e private ed organizzazio-
ni che si interessano ai problemi alcolcorrelati e 
complessi.” (V. Hudolin - Club degli Alcolisti in trattamento, 
2001)

“...Tutti noi non lavoriamo solamente per 
l’astinenza, ma per la famiglia, per la 
sobrietà, per una vita migliore, per una 
crescita e maturazione e in�ne per la pace.

La pace non può essere conquistata se 
prima di tutto non siamo in grado di averla 
dentro di noi: una pace nel cuore.” 

(V. Hudolin - Congresso di Grado, 1996)
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Club 32 “ La Viarsa” 
Capriva del Friuli
via M. Buonarotti “ La Centa”
si riunisce di giovedì alle ore 19.00

Club 50 “ Rinascita” 
Sagrado d’Is.
Via D. Alighieri, 19 – Saletta comunale
si riunisce il lunedì alle ore 19.00

Club 91 “ Primavera/Pomlad”
Gorizia Sant’Andrea
Piazza S.Andrea- Sala parrocchiale
si riunisce il lunedì alle ore 18.30

Club 125 “ Aurora”
Mossa
via XXIV Maggio, 56 – Centro Civico
si riunisce il mercoledì alle ore 19.30

Club 158 “ Monte Quarin” 
Cormons
via Pozzetto, 6 – Ricreatorio Parrocchiale
si riunisce il lunedì alle ore 19.30

Club 240”Monte Fortino” 
Gradisca d’Isonzo
via Bergamas, 1
Si riunisce il mercoledì alle ore 19.30

IL CLUB, UNA PORTA APERTA


