
 
 
 

CHI SIAMO 
 

 
                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
Il Club degli Alcolisti in Trattamento è una comunità multifamiliare 
autonoma, ideata dal prof. V. Hudolin, psichiatra croato, nel 1964, per 
affrontare i problemi alcolcorrelati e complessi (alcol e altre sostanze, 
alcol e problemi psichiatrici, alcol e gioco d’azzardo, senza fissa dimora,...) 
 
 
 
         
Il Club si frequenta con la famiglia   
 
 
 
 
“Come membri della famiglia vengono considerate anche quelle persone 
che, pur non avendo con l’alcolista un legame di sangue, hanno una 
grande importanza per la famiglia: sono gli amici, i collaboratori, i datori 
di lavoro, …” ( V. Hudolin) 
 
 
 
 
                 Il Club è una porta aperta per 
                               
                                                                le famiglie in difficoltà 
 
 



 
 
 
         
      
 
 
 
 
 
 
 
 
   
Il 67% delle difficoltà delle famiglie (relazioni che si deteriorano, disagi 
personali e sociali, infortuni, incidenti stradali, perdita del lavoro,...) si 
deve al consumo di bevande alcoliche. 
 
 

 
   

 L’alcol è il piacere di un momento, poi          
diventa il padrone della tua vita. 
   L’alcol non è l’amico che credi 

 
 
 

 
In Club ci si confronta con sincerità e riservatezza. 

Non si giudica e non si è giudicati. 
 

 
       
        
 
 

                                                       
 
 

Tutti i componenti della famiglia si mettono in discussione  
per superare le difficoltà 

 
 
 



 
 
Nell’Alto Isontino ed a Sagrado sono attivi 5 Club, che aderiscono 
all’ACAT GORIZIANA. Un’Associazione ETS, presente in provincia di 
Gorizia dal 1981,  che coordina il lavoro dei Club e collabora con essi per 
organizzare incontri di sensibilizzazione e di approfondimento sui 
Problemi alcolcorrelati e complessi con i membri dei Club e con le 
famiglie/persone del Territorio. 
Con l’ACAT i Club collaborano anche con il servizio di Alcologia del SerD, 
con attività che prevedono sensibilizzazione e confronto nelle diverse 
situazioni problematiche. 
 
 
Se vuoi saperne di più puoi contattarci 
 
ACAT GORIZIANA APS 
tel. : 3381304862 
sul sito : https://www.acatgorizia.org 
 
 
ALCOLOGIA del SerD - GORIZIA 
Dott. Alessandro Agus 
Direttore SC Dipendenze Area Isontina 

ASUGI Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina 
tel. 0481 487844 
cell. 335 1521386 

fax 0481 487584  
mail: alessandro.agus@asugi.sanita.fvg.it 
pec: asugi@certsanita.fvg.it 
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